
 

                       2020-2021оқужылынаарналғанұйымдастырылғаноқуқызметініңкестесі 

Кіші топ«Балапан»  тобы 

(2 жастан бастап) 

 

ҰОҚ жалпы көлемі -  9 сағат.  ҰОҚ ұзақтығы – 10-15 мин 

 

 

 

        Апта   

      күндері               

Білім саласы  

 

Дүйсенбі 

 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

«Денсаулық»-3  
 

.Дене шынықтыру 
(1,0) 

 Дене 
шынықтыру 

(1,0) 

                    

Дене шынықтыру 
(1,0) 

«Қатынас»-1   

.Сөйлеуді  дамыту 

(0,5) 1-3 апта/ 
Көркем әдебиет 

(0,5) 2-4 апта 

 
  

«Таным»-1  Жаратылыстану(1).  
 

 Сенсорика 
(0,5) 1,3 апта/ 

  Құрастыру (0,5) 

 

 

«Шығармашылы

қ»-2 

Мүсіндеу 

0,25 

1-апта 
Жапсыру0,

25 

Музыка(0,5

) 
 

 

 

Сурет салу (1) 

Музыка(1) 

 

  

«Әлеумет»-0  

 
 

 

 

   



 

   2020-2021оқужылынаарналғанжүктемесағаттары«Ақкөгершін»мектепалдыдаярлықтобының(5жас)  

Ұйымдастырылған оқу қызметінің апталық жүктемесінің саны-17сағБарлығы –20сағ 

Ұйымдастырылғаноқуқызметінің ұзақтығы –25-30 минут 

 

Ұйымдастырылғ

ан 

оқу 

қызметтері 

 
Білімсаласы 

 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 
 

«Денсаулық» 

-3 

2)Қауіпсіз мінез-
құлық 

     негіздері (0,5)  

         1-3апта 

Денешынықтыру 

(0,5)2-4апта 

 
 

2)Дене 
шынықтыру(1) 

 

 

2)Дене 

  шынықтыру(1) 

 

«Қатынас»-5 

 
1)Сөйлеуді 

дамыту(1) 

 

Орыс-тілі(1) 

 

1) Сауат 

ашунегіздер 
              (1) 

 

1) 

Сауаташу 
Негіздері (1) 

1)Көркем 
әдебиет 

(1) 

 

«Таным»-2,5 
 

 
1)Математика 
негіздері-(1) 

 
 3)Жаратылыстану 

(1) 

 
1)Құрастыру 

(0,5) 1-2апта 

 

 

«Шығарма- 

шылық»-5 

 

1)Суретсалу(1) 

 

  2)Музыка 

(1) 

 

3)Мүсіндеу(1) 

 

2)Музыка(

1) 

 

3)Жапсыру(1) 

«Әлеумет»-1,5 
 

3)Қоршаған 

Ортамен 

таныстыру0,
5 

(1-3апта) 

 3)Өзін-

өзітану (1) 
 

Вариативтіккомпонентұйымдастырылғаноқу қызметініңаясынантыскүнніңекінші 

жартысындаөткізіледі 

«Вариативтікко

мпоненттер»-3 
  

Ментальдыарифмет

икалогикалық 

ойындар(1) 

Мәнерлепоқу(
1) 

Қолеңбегі-

(1) 



 

 
2020-2021оқужылынаарналғанжүктемесағаттары«Балдаурен» ортаңғы тобының(3жас) 

«Балдәурен» ортаңғы    топ  (3 жастан бастап) 

 

             Апта 

күндері 

 

Білім саласы 

 

Дүйсенбі  

 

Сейсенбі  

 

Сәрсенбі  

 

Бейсенбі  

 

Жұма  

«Денсаулық» -3  

 

Дене 

шынықтыру 

(1,0) 

 
Дене 

шынықтыру 

(1,0) 

 

Дене 

шынықтыру 

(1,0)  

«Қатынас» -2,0   Сөйлеуді 

дамыту  

(1,0) 

 

 

Орыс тілі 

 (0,5) 1-2 апта 

Көркем 

әдебиет 

(0,5)  
3-4 апта 

«Таным» -2,5 Жаратылыс 

тану (1,0)  

 
Математика 

негіздері 

 (1,0) 

 

 

Құрастыру 

(0,5)  

1,2 апта    

«Шығармашы 

лық»-3 

. Музыка   

(1,0) 

Мүсіндеу (0,25) 1 

апта 
Жапсыру   (0,25)  

2 апта 

 
 

Музыка (0,5) 1,2 

апта 

 

Сурет салу  

(1,0) 

 

«Әлеуметтік 

орта»-0,5 

  
 

 Қоршаған 
ортамен 

таныстыру 

(0,5)3,4апта 

                                            Оқу жүктемесі 11 сағат, ҰОҚ ұзақтығы : 15-20 
Вариативтік 

компонент- 1,0 

  Ойыншықтар 
әлеміне 

саяхат(1,0) 

 
 

 

                                                                                  Барлығы: 12 сағ 

 

 

  



 

 

 
        2020-2021оқужылынаарналғанжүктемесағаттары«Балдырған»тобының(4жас) 

 

                               Ересек «Балдырған» тобы  (4 жастан бастап) 

 
                       Апта                                                                                                                                                                                       

күндері               

Білім  

саласы  

 

Дүйсенбі 

 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

«Денсаулық»-3  .Дене 

шынықтыру 

(1,0) 

 

 

.Дене шынықтыру 

(1,0)  

  

.Дене 

шынықтыру 

(1,0) 

«Қатынас»-2,5 Сөйлеуді  
дамыту  

(1,0) 

.  .Көркем әдебиет  
(1,0)  .  

Орыс тілі  
(0,5)   

 1-2 апта  

 

«Таным»-2,5 Құрастыру 

(0,5)  
1,3 апта   

Математика 

Негіздері 
 (1,0)   

 
 

.Жаратылыс 

тану (1,0)   

«Шығармашы 

лық»-3,5 

.Музыка (1,0)       Мүсіндеу  

(0,5)  

         3,4 апта 

.Музыка (0,5) 

2,4 апта 

.Сурет  салу 

(1,0)   
 

  .Жапсыру 

(0,5) 
3,4 апта/ 

  
«Әлеумет»-0,5 

  
.Қоршаған 

ортамен  
таныс-у 

 (0,5)  

1,2апта 
 

  

Оқу  жүктемесі: 12  сағат. Жұмсалатын уақыты: 20-25 мин 
Вариативтік 

компонент- 2,0 

 Ертегілер 

әлеміне 

саяхат(1,0) 

 Зерттеу іздестіру-

ойындары(1,0) 

 

 Барлығы : 14 сағ  



 

 
 

                              2020-2021оқужылынаарналғанжүктемесағаттары«Балбөбек»тобының(1жас) 

 

                                               Ерте жас  «Балбөбек»  тобының 

(1жастан бастап) 

 
                 Апта   

                      күндері               

Білім саласы  

 

Дүйсенбі 

 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

«Денсаулық»-3  

 

.Дене шынықтыру 

(1,0) 

Дене 

шынықтыру 

(1,0) 
 

 
Дене 

шынықтыру 

(1,0) 

«Қатынас»-1   

.Сөйлеуді  дамыту 

(0,5) 1-3 апта/ 
Көркем әдебиет 

(0,5) 2-4 апта 

 
  

«Таным»-1  Жаратылыстану(1). Сенсорика 
(0,5) 1,3 апта/ 

  

Жаратылыстану 

(0,5)2-4 апта 
 

 

  
 

«Шығармашылық»-

2 

Музыка(1) 
 

 

 
 

 Сурет салу (0,5 ) 
1-3апта 

 Мүсіндеу 0,25 

2-4апта  

 

«Әлеумет»-0  
 

 

 
 

   

ҰОҚ жалпы көлемі -  7 сағат.  ҰОҚ ұзақтығы – 7-10мин 

 

 

 



 

 


